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Инновационные разработки в работе с классом

 Возможно ли Другого изменить?

Открыть, сломать и вновь светить, 

Судьбу без колебаний предсказать, 

Потом туда дорогу смело указать

И не давать с дороги сбиться, 

Толкать и осуждать, мешая сбиться?

А кто нам дал такое право?

Того и я не знаю, ох, не знаю, право…

Есть шаг: любить, исследуя, не ждать мольбы:

Лишь в чуде внутренней борьбы

Ютится взлёт людской судьбы.

С.И. Емельянова

Современное воспитание школьников осложнено многими негативными процессами, которые происходят в нашем обществе: кризис социальной системы; обострение политической ситуации; социальная напряженность; межнациональные распри, криминализация жизни; ухудшение экологической обстановки; падение нравственности и др..

Во многих педагогических источниках можно увидеть утверждения о том, что сегодня нужен « новый подход к пониманию процесса воспитания».

Сегодня в школе нагружается память ученика, наращивается его эрудиция, но к сожалению. Не происходит самого главного – реального включения молодого человека в контекст культуры. Профессиональное умение общаться с детьми – это значит: уметь реализовывать функции открытости ребёнка на общение, оказать ему помощь в общении, возвысить его поведение до уровня культуры.

Не бывает одинаковых детей, как и не бывает одинаковых классов. Чтобы найти правильный подход к детям, чтобы быть уверенным, что то или иное мероприятие в классе будет иметь успех и надолго оставит след в их душах; чтобы узнать, какая атмосфера у них царит в семье, чтобы лучше узнать родителей использую анкетирование, которое помогает:

 - выявить, чем живет каждый ученик и класс в целом;

- помочь ребенку в трудную минуту принять правильное решение;

 - узнать о взаимоотношениях в семье и помочь наладить их;

 - правильно спланировать работу с классным коллективом.

В определении тем классных часов стараюсь привлекать учащихся и их родителей. Очень важно выяснить их мнение о том, какие проблемы следует коллективно обсудить в классе. Для составления тематических классных часов использую следующие приемы и методы: 

 - метод социологического опроса ( анкетирование)

- методика « Незаконченное предложение»

Самая главная проблема в нашем классе - …

- составление цветограммы « Почва»

На доске мелками разного цвета условно изображаю 3 слоя почвы. Учащиеся должны «окультурить» почву своими суждениями. В верхней ( зеленой) слой вносится то, что надо обсудить в первую очередь; в средний ( желтый) – то . что следует обсудить во вторую очередь;  в нижний ( красный) – то, что можно обсудить еще позже.

- методика « Строим новый классный дом»

Каждый закладывает свой « кирпичик» т. е. тему классного часа.

- метод « брейнсторминга» ( « мозговой штурм»)

Учащиеся делятся на группы и определяют наиболее злободневную проблему в жизни класса и  называют соответствующие темы для классных часов.

- журнал – эстафета « Мир моих друзей. Мир моих интересов. Мир общих дел». 

Дети совместно с родителями пишут рассказы о своих увлечениях, интересах, друзьях., и анализируя полученную информацию составляю тематику классных часов.

Провожу совместные классные часы детей и родителей, для того чтобы их сблизить.

Я предлагаю заложить в основу новых отношений воспитателя и воспитанника следующие принципы: 

-  « Всмотрись в себя, кто ты, каков ты, чего ты хочешь? Ты хочешь защищенности, признания. Уважения. Славы, любви окружающих? Прекрасно! Знай: любят таких –то и таких –то, уважают за то –то и за то –то. Соберись с силами, запасись волей. Все это ты можешь! Действуй, а я тебе помогу».

 - Ребенка не надо переделывать. Он должен хотеть сам и должен стремиться быть хорошим.

 Я разработала целевую комплексную программу « Я» в мире и мир в моем «Я», которую предлагаю изучить и использовать на практике.

Направление «Исследование развития личности учащегося и ученического коллектива»

Название: «Я» в мире  и мир в моем «Я»

Заявитель: Охотникова Светлана Григорьевна, учитель МОУ « Карамышевская СОШ»

Контактная информация: 

429446 Чувашская Республика

             Козловский район

             Ул. Молодежная, д.25

        Тел. 31 -2 – 95

Автор программы: Охотникова Светлана Григорьевна, учитель МОУ « Карамышевская СОШ»

Руководитель программы: Охотникова Светлана Григорьевна, учитель МОУ   «Карамышевская СОШ»

География программы:

Программа будет осуществляться в МОУ « Карамышевская СОШ». В сферу действия и влияния проекта будут вовлечены учащиеся и их родители.

Актуальность: основным направлением деятельности школы остается воспитание высокообразованного, высококультурного, человека с развитым чувством гражданского самосознания, придерживающихся принципов демократии и гуманизма.

    Цели и задачи программы:

Целью программы является: 

создание условий для развития высокообразованной, гуманистически направленной личности, ориентированной на творчество и саморазвитие.

    Данная цель охватывает весь педагогический процесс, пронизывает все структуры, интегрируя учебные занятия и внеурочную жизнь школьников, разнообразные виды деятельности, общения, традиции, всю школьную среду через выполнение следующих задач воспитания:
1. Создание и поддержание условий для формирования и развития личности

     и реализации его потенциала в будущем.

2. Развитие самоуправления учащихся, предоставление им реальных

возможностей участия в управлении образовательным учреждением, в 

     деятельности творческих и общественных объединений. 

3. Развитие потребности в здоровом образе жизни.

4. Вовлечение учащегося в систему дополнительного образования с 

с целью обеспечения самореализации личности.

5. Приобщение к ведущим духовным ценностям своего народа,

воспитание гражданственности, патриотизма, коллективизма.

6. Привлечение родителей к участию в самоуправлении школы, развитие 

     родительских общественных объединений, участие семей в 

     воспитательном процессе школы. Нравственная и этическая подготовка 

     учащихся к семейной жизни, к жизни в обществе.

7. Формирование экологических знаний, умений, навыков.

Содержание данной программы охватывает проблемы патриотического, гражданского и нравственного воспитания, формирования культуры поведения, навыков экологической деятельности, самообслуживания, творчества и т. д.. По мере перехода учащихся из класса в класс содержание воспитательной работы все более углубляется и расширяется. 

В программе представлены разнообразные формы и методы воспитательной работы. Это классные часы, практические занятия, деловые и ролевые игры, практикумы, эстетические беседы, диспуты и дискуссии, встречи с интересными людьми, экскурсии, походы и тд..

Основные идеи, нашедшие отражение в программе:

 - в программе воспитательной работы представлены все стороны человеческой культуры

- воспитание личности должно опираться на высшие достижения мировой и русской культуры

- в программе ориентировано на воспитание людей совестливых, порядочных. Уважающих жизнь, и мнение других людей, ценящих человеческое достоинство способных самостоятельно  и творчески решать поставленные задачи 

- содержание программы должно соответствовать интересам, потребностям, возможностям, возрастного и индивидуального развития ребенка

- содержание программы должно ориентироваться на региональные особенности

Механизм реализации программы:

1. Руководящую роль в реализации программы играет методическое объединение классных руководителей МОУ « Карамышевская СОШ»   

школы.

2. Организация активных форм работы с детьми для реализации их 

     потенциала.

3. Привлечение родителей, для поддержки и помощи в воспитании детей.

Ожидаемые результаты:

1. Формирование активной позиции школьника, ответственности за результаты своей деятельности.

2. Формирование бережного отношения к природе, памятникам культуры, духовным ценностям.

3. Приобретение навыков культуры поведения в школе, в обществе.

4. Развитие личностных качеств школьника, способности к творчеству.

Направление работы класса

1. Традиции школы.

Данное направление обеспечивает процесс социализации учащихся. Целостное представление о мире воспитанник получает через переживание особых традиционных моментов, дающих багаж гражданственности, переосмысление себя как части целого. Традиционные дела являются местом демонстрации образа жизни  и коммуникации всех представителей школы. Атмосфера добра и человечности, любви и взаимопонимания, уважения и справедливости пронизывает такие дела, здесь происходит передача культурных ценностей от старших школьников к младшим, возникает возможность взаимодействия и сотворчества различных возрастных групп.

 

Традиционные дела в школе:

- День знаний

- День учителя 

-  Осенние вечера

-  Неделя родного языка

- Месячник правовых знаний

- Неделя «Музей и дети»

- Новогодняя елка

- День Святого Валентина

- Масленица

- День птиц

- День смеха

- Парад Победы

- Последний Звонок

- Выпускной вечер.

Традиционные дела класса

День именинников

А, ну – ка, парни

Мисс класса

Поход

2. Экология « Мир вокруг нас»

Основное направление деятельности школы. Воспитание патриотизма, гуманности, любви к природе через практику, трудовую деятельность.

«Мир вокруг нас».

	№
	Тема
	Форма проведения
	Сроки проведения

	1
	Природа – источник познания.


	-экскурсии по изучению растительного и животного мира родного края

-составление проектов изучения растений и животных края

-викторины

-праздник птиц
	Систематически

1 раз в год

2 раза в год

1 раз в год

	2
	Природа – источник красоты.


	-походы по живописным местам

-конкурс рисунков 

-выставка-конкурс фотографий

-конкурсы поделок из природного материала

-очистка и уход за парком 
	3 раза в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

	3
	Природа – источник здоровья.
	-экологический субботник

-посадка деревьев

-выращивание урожая

-сбор лекарственных трав

-беседы о правильном питании

-игры на свежем воздухе

-туристические походы
	1 раз в год

2 раза в год

1 раз в год

1 раз в год

Систематически

Систематически

2 раза в год

	4
	Природа – наше богатство.
	-научно-практическая конференция по экологии

-постановка экологической сказки

-выпуск «Экологического альманаха»

-КВН «Друзья леса»
	1 раз в год

1 раз в год

Систематически

1 раз в год


3. Личность « Мое общество»

Личность школьника формируется через включение в многоплановую деятельность, через опыт принятия ответственности за свои решения, через принятие ценностных норм общества.

  Через совместную с педагогом деятельность личность осваивает различные образцы деятельности, в результате чего происходит формирование личностных структур, обеспечивающих  высокий уровень развития личностного потенциала и его реализации в будущем.

   Школьник должен обладать следующими структурными компонентами личностного потенциала:

-Интеллект.

Информационная база знаний, полученных в ходе образовательного процесса, должна сопровождаться рядом мыслительных способностей.

- Творческие способности.

Каждый ребенок – творческая личность, восприимчивая к новизне, оригинальности, с развитой фантазией.

-Нравственные ценности.

 Изучение общепринятых норм поведения в мире, в стране, в данном учебном заведении, культурных ценностей исторического прошлого обеспечивают внешнюю нормативность нравственного поведения школьника.

-Коммуникативность.

В связи с необходимостью ребенок должен научиться встраиваться в различные общественные организации, адаптироваться в обществе.

- Саморегуляция поведения. 

Школьник должен быть способным к самостоятельной организации своей жизни, уметь планировать свою деятельность, иметь свои убеждения и уметь их отстаивать, уметь реализовать свои идеи в виде проектов, превращать свое знание в деяние.   

«Моё общество».

Права и обязанности, общение, гуманизм.

	№
	Тема
	Форма проведения
	Сроки проведения

	1
	Кто Я? Какой Я?


	-конкурсы: Рыцарский турнир

                     Королева осень

                    А, ну-ка, парни

                    А, ну-ка, девочки

                    Мой талант

                     Я рисую

                    Цветы в Чувашии

                   Ученик школы

                   Мое хобби

-анкетирование

-акция «Дети детям»

-эстафета добрых дел

-неделя вежливых слов

-тимуровские дела
	1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

Систематически

	2
	С кем Я?


	-Клуб интересных встреч

-КВН

-вечера встреч со старшеклассниками соседних школ

-диспуты
	1 раз в год

1 раз в год

1 раз в год

Систематически

	3
	Я - личность. 
	-творческие проекты «Мир профессий»

-вечера, диспуты, беседы

-работа клуба «Фемида»

-месячник  правовых знаний


	1 раз в год

систематически


4. Здоровье.

Время и социокультурная ситуация в мире, стране требуют формирования физически и нравственно психически здоровой личности.

«Моё здоровье».

Физическое и духовное совершенство

	№
	Тема
	Форма проведения
	

	
	Шаг к здоровью


	-утренняя зарядка

-динамические перемены

-физкультминутки 

-походы и экскурсии в лес 

-Игра «Зарница»

-беседы о сохранении здоровья  человека

-выпуск стенных газет, уголков здоровья

-научно-практическая конференция «Здоровье нации» 
	Ежедневно

Ежедневно

На каждом уроке

2 раза в год

В марте, июне ежегодно

Систематически

Систематически

1 раз в год

	
	Здоровый образ жизни


	-беседы

-выпуск газеты, листовок, плакатов

-КВН «Здорово живешь»

-акции «Мы против наркотиков, алкоголя и табакокурения»

-рейды дежурства родителей и педагогов в клубах в ночное время
	Систематически

Систематически

1 раз в год

Систематически

Систематически



	
	Мир спорта
	-эстафеты

-соревнования

-турниры

-занятия в клубе «Авангард»

-спортивные танцы
	4 раза в год

Систематически

Систематически

По расписанию

По расписанию




5. Творчество — «Моё культурное наследие» и «Мой досуг».

Школа – это культурное пространство, предоставляющее школьникам широкие возможности удовлетворить свои индивидуальные интересы, потребности в творчестве и фантазии.

 «Моё культурное наследие».

Краеведение, история 

	№
	Тема
	Форма проведения
	

	1


	Моя малая родина.


	-конкурсы рисунков «Моя деревня через 20 лет»

-беседы

-туристические походы по родным местам

-выставка фотографий «Я люблю эту землю»

-субботники по уборке территории села

- неделя родного языка и фольклора.

-детский фольклорный ансамбль
	Ежегодно

систематически

2 раза в год

ежегодно

ежегодно весной

1 раз в год

систематически

	 2


	История моего края.


	-Экскурсии по краеведческим музеям близлежащих деревень. 

-встречи со старожилами села, запись их рассказов о прошлой их жизни.
	систематически



	3


	Им нужна забота.


	-Конкурс проектов по изучению жизни ветеранов Вов, тружеников тыла, ветеранов труда, солдатских вдов

-акция по оказанию помощи престарелым людям

-поздравления к праздникам пожилых, ветеранов Вов.
	ежегодно

систематически

систематически

	4
	Защитники Отечества.
	-Конкурс исследовательских работ по изучению летописи павших земляков в боях за Родину. 

-дружеские спортивные встречи уволенными в запас защитниками Отечества

-парад Победы в честь ветеранов Вов 9 мая

-концерт ко дню Защитников Отечества
	1 раз в 3 года

ежегодно 23 февраля

ежегодно 

ежегодно 23 февраля


«Мой досуг».

	№
	Тема
	Форма проведения
	Сроки проведения

	1
	Художественно-прикладное творчество
	-занятия в художественной школе

- выставка поделок

-занятия кружка рукоделия

-проектные  работы учащихся
	Систематически

1 раз в год

По расписанию

1 раз в год

	2
	Танцевальный марафон
	 -занятия хореографического кружка «Акварель»

-концерты, праздники

-конкурс спортивных танцев

-дискотеки

-проектная работа «Танцы народов мира»
	По расписанию

Систематически

1 раз в год

Систематически

1 раз в год



	3
	Художественное чтение
	-посещение библиотек

-читательский клуб «У самовара»

-конкурсы чтецов

-рефераты

- выпуск альманахов к знаменательным датам

-выпуск школьной газеты
	Систематически

Систематически

1 раз в год

1 раз в год

Систематически

Систематически

	4
	Театральное искусство
	-работа школьного театра

-клуб «Белый попугай»

-день смеха

-разработка сценариев 
	Систематически

1 раз в месяц

1 раз в год

систематически


6. Самоуправление.

Участие в самоуправлении поможет учащимся сформировать у себя навыки демократизма, умение самостоятельно действовать, нестандартно мыслить, принимать решения и осуществлять их.

 Личностно – ориентированное коллективное творческое  воспитание направлено на развитие личности. Которая имеет свои особенности:

 -  добровольность участие в мероприятии 

 - наряду с коллективностью планирования подчеркнута авторство идей

- возможность выбора «ролей» 

- совместный анализ дела 

Коллективное творческое дело стоит из 6 стадий: 

1 стадия– предварительная

–устанавливается место КТД в воспитательной работе с данным коллективом, определяются задачи, выясняются различные варианты на выбор учащимся

2 стадия– коллективное планирование

– происходит на сборе класса , где планируется КТД и решают вопросы.

– для кого дело?

– как лучше проводит?

– кому участвовать?

– кто будет ведущим ?

– где лучше провести?

– когда?

3 стадия– коллективная подготовка.

– руководящий орган КТД уточняет, конкретизирует план подготовки и проведения.

4 стадия – проведение КТД.

 На этой стадии решается конкретный план.

5 стадия –  коллективная оценка

Дети отвечают на вопросы:

– что удалось?

– кто работал лучше всех?

– что не удалось и почему?

– кому было труднее всех?

– кто помогал товарищам?

– кто должен был помочь, но не помог?

– как сделал дело?

– что нужно учесть на будущее?

6 стадия – ближайшее последействие КТД.

– устанавливается новое КТД.

7. Школа и родители.

Родители являются равноправными участниками учебно-воспитательного процесса. Поэтому воспитатель должен объединить едиными воспитательными целями детей, родителей, педагогов.

Достижения классного коллектива

Цели, задачи и содержание воспитательной деятельности определялись в соответствии со статусом класса, интересами и потребностями учащихся, родителей и педагогов. Воспитательная работа проводилась по вышеуказанным  основным направлениям.

Подводя итоги жизнедеятельности классного общества в предыдущем  году, можно сделать вывод о правильности выбранных нами целевых ориентиров и способов их реализации, о чём свидетельствуют положительные изменения в различных сферах.

Так, о высоком уровне развития познавательных интересов учащихся  класса свидетельствует посещение ими предметных факультативов   подготовительных  курсов в вузах . Среди учащихся класса есть члены кружка  «Юные краеведы», чьи исследовательские работы  занимали призовые места в районе и в республике. Исследовательские работы « Фольклорный ансамбль «Эткер»»(2003) и «Педагогические династии»( 2005) заняли первое место в республике, «Обелиски. Шефская работа» (2004) первое место в районе. Ее ученики–  участники школьной команды КВН. Архипова Анастасия занимает призовые места в районных спортивных мероприятиях. Ученики являются активными членами кружков «Юный театрал» (заняли 1 место в Республиканском конкурсе «80 лет — народному образованию»), «Школьная редакция» (ежемесячно выпускают газету «Вестник школы»). В этом году подростковая трудовая бригада, с их участием, заняла призовые места в районе и на Республиканском конкурсе .

Определённые результаты достигнуты в сплочении коллектива. По мнению учащихся и учителей, в классе хороший микроклимат. Ребята доброжелательны, активны, самостоятельны

Проведенное в конце и социометрическое    исследование показало , что в классе нет «отверженных» и у всех ребят существует круг общения. Наличие положительных лидеров обеспечивает высокий уровень самоуправленческой деятельности в классе (велика самостоятельность при планировании, организации и анализе деятельности). 

Значительно возросла активность учащихся класса в организации и проведении школьных мероприятий. Ребята делают это с удовольствием, являются зачинщиками многих дел в школе. Классный коллектив имеет  авторитет среди школьников.

В течение года сложились доброе отношения с родителями учащихся. В значительной степени успехи в воспитании школьников связаны с заинтересованностью родителей в организации жизнедеятельности и воспитательного процесса в классе. Наиболее активные из них , вошедшие в родительский совет, оказывали помощь в сплочении родительской общественности класса, формировании активной позиции и усилении влияния родителей на процесс воспитания.

 Можно сделать  вывод о том, что в значительной степени удалось решить поставленные задачи. Удовлетворённость большей части родителей и учащихся жизнью в классе показывает правильность выбранных ориентиров воспитательной работы. Следовательно, основные направления деятельности должны остаться прежними. 

Результаты будут отслеживаться по следующим параметрам:

Учебно – воспитательный процесс:

 - учебные занятия

- учебно – воспитательный процесс

Объекты:

- Учащиеся 7 - 11 класса

- Учебно – воспитательный процесс

 Инструменты:

 - анкетирование

 -конкурсы

- диспуты

- беседы и т. д.

 Без педагогической диагностики невозможно контролировать воспитательный процесс, грамотно формировать педагогические задачи; одним словом, невозможно организовать целенаправленный, обоснованный процесс развития личности учащегося.

Для педагогической диагностики использую наблюдения, анкетирование. Тесты, срезы и т д.
С целью развития отдельного ученика и коллектива в целом разработана система диагностики, что позволяет не только хорошо узнать детей и проследить их развитие и становление как личностей, но и владеть психологической ситуацией в классе, определять перспективы дальнейшего развития, методы взаимодействия с различными группами учащихся и отдельными учениками
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Здесь исследуются личностные особенности, познавательная сфера, интересы и склонности, место ученика в системе межличностных отношений. Результаты диагностики заносятся в социально-психологический паспорт, который отражает уровень развития ученика на каждом этапе. Во второй части программы отражено изучение классного коллектива: этапы его формирования, уровень сплоченности и эмоционального единства, характер межличностных отношений. 
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Данные, отражающие уровень развития коллектива на данном этапе, вносятся в социальный паспорт класса. Третья часть программы направлена на работу с родителями и педагогами-предметниками. Здесь представлены совместные исследования, педагогические консилиумы, тематика родительских собраний, направленных на повышение психологической компетентности учителей и родителей. 

Диагностическая деятельность по программе проводится с учетом следующих условий:

– исследования направлены на выявление особенностей развития каждого ребенка;
– результаты диагностики сравниваются только с предыдущими результатами того же ученика, чтобы выявить степень его продвижения в развитии;
– изучение личности учащегося и ученического коллектива осуществляется на протяжении всех лет обучения в школе; 
– определяются перспективы развития ученика и коллектива;
– исследования носят комплексный системный характер;
– диагностика проводится в естественных условиях учебно-воспитательного процесса.

Изучение детей и коллектива проводится не только с помощью специальных психологических методик, но и путем индивидуальных бесед, наблюдений, бесед с родителями, учителями.

Диагностика развития личности учащегося.

1.Здоровье и физическое развитие. 

Диагностика здоровья и физического развития учеников проводится совместно с врачом и учителем физкультуры. Состояние здоровья отслеживается с помощью мониторинга заболеваемости. Учитываются все пропуски уроков по болезни, виды заболеваний, вычерчиваются графики заболеваемости по четвертям. Материал анализируется, разрабатываются меры профилактики.

 Все изменения о состоянии здоровья фиксируются, доводятся до сведения родителей и учитываются в работе классного руководителя.

2.Особенности развития личности.
Темперамент .
В этом году мы впервые определили преобладающий тип темперамента у учеников. Для более полной картины типы темперамента определяли сами дети, родители и классный руководитель. С учетом всех составляющих, результаты были следующими:

–холериков-3;
–сангвиников-5;
–флегматиков-5;
– меланхоликов – 7.

Таким образом в классе преобладающим типом темперамента оказался меланхолик.. Преобладание меланхоликов в классе создает соответствующий эмоциональный фон. Это обуславливает определенный подход к ученикам. Они требуют создания условий для выполнения совместных действий в парах и группах, нужно демонстрировать достижения учеников, проявлять эмпатию, эмоционально поглаживать и объективно оценивать вклад их действий в общее дело. Определенное количество флегматиков и сангвиников тоже определяет свой подход к воспитанию. Сангвиники  требуют четкой постановки целей, одобрения и поддержки со стороны классного руководителя и необходимо учитывать их интерес в порученном деле. Флегматики более инертны, спокойны, мало подвижны, настойчивы, упорны и медлительны. Они не терпят в деятельности педагога ярлыков, нужно на каждом этапе деятельности осуществлять контроль за выполняемой работой, поддерживать начинания флегматиков. 

Знание темперамента учащихся класса позволит успешно формировать характер учащихся, их активность в учебной и во внеклассной работе, работоспособность и коммуникативность.  

К тому же в человеке, а особенно в ребенке редко проявляется “чистый” тип темперамента. Это было учтено в дальнейшей работе. Мы уже проводили исследование темпераментной структуры. Подсчитывали вес каждого из присущих ученику типов темперамента и соответствующие символы записывали в порядке убывания количества баллов. Получалась так называемая приоритетная формула, например МХСФ. Ее владельца можно только условно назвать меланхоликом, так как черты других типов тоже присутствуют, хотя и выражены слабее. Даже если у двух ребят формулы одинаковые, характеры могут быть разными. Темперамент человека может меняться, поэтому его исследование мы проведем еще раз и проанализируем произошедшие изменения.

С учетом формулы темперамента мы можем оптимально решать вопросы организации детей во время учебных занятий, в частности, их рассаживания. 

Знание особенностей темперамента ребенка позволяет нам опираться на его сильные стороны и развивать слабые. В перспективе это поможет определить, в какой сфере профессиональной деятельности у него успешнее пойдут дела.

“Мыслители” или “художники”?
К изучению темперамента мы добавили методики, позволяющие определить преобладающее развитие полушарий головного мозга и типа мышления.. Известно, что для людей с преобладающим правым полушарием головного мозга, характерен художественный тип (яркие образы, живое восприятие, эмоциональность).Для тех, у кого доминирует левое полушарие, характерен мыслительный тип (логические рассуждения, абстракции, теоретизирование).Эта асимметрия формируется в результате умственной деятельности. Результаты нашего исследования показали, что из двадцати человек левополушарных (“мыслителей”)-6, правополушарных(“художников”)-4, смешанный тип-10 человек. 

Ценность этого исследования состоит в том, что мы можем выяснить, как мыслят наши ученики? Зная это, можно прогнозировать, с какими трудностями в учении может столкнуться ребенок. Так школьники с аналитическим складом ума страдают там, где нужно развитое воображение. Аналитик быстрее рассуждает, чем действует, лучше знает теорию, чем применяет ее на практике. Абстрактные мыслители испытывают трудности в усвоении фактов, что нужно учитывать при изучении истории, географии и т.д. У “художников” трудности связаны с усвоением материала, лишенного наглядной образной опоры. Знание проблемы показывает путь ее решения. Например, воображение можно развивать с помощью ролевых игр, инсценировок. Одновременно нужно использовать сильные стороны мышления.

Характер и самооценка.
Диагностика проводилась на базе статьи Т.Аржакаевой “Самооценка наших детей”. Автор статьи ставила целью увеличение психологической компетентности родителей. Применение метода дает возможность сделать более объективной не только оценку ребенка родителями, но и самооценку школьника, а так же оценку характера ученика классным руководителем. Сведения о самооценке ребенка, зеркальной самооценке( “Я-глазами мамы”),оценки классного руководителя наглядно вырисовываются в виде профилей разного цвета. 
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В результате мы получаем ценную информацию о том, насколько адекватно ребенок себя оценивает, о знании родителями своего ребенка, а классным руководителем- своего ученика. При сравнении профилей мы видим, что ожидает ребенок от родителей и учителя. Это повод к размышлению: получает ли школьник необходимую психологическую поддержку, признание? Оптимальны ли требования, предъявляемые к нему? 

Конечно, с каждым ребенком и родителями нужно работать индивидуально, но выявляются и некоторые общие тенденции. Очень часто оценка мамой ребенка и зеркальная самооценка не совпадают. Мамы переоценивают своего ребенка, относятся к нему необъективно. Наиболее реальными чертами характера являются те, где больше всего совпадений на профилях. 

Интересы и склонности. Ценностные ориентации.

Развитие личности учащихся в ходе учебно-воспитательной работы зависит от того ,соответствует ли она интересам и потребностям самих детей. Учителю нужно знать, каковы мотивы учебной работы каждого ученика, его интересы, склонности и управлять процессом их формирования. Это возможно лишь на основе систематического изучения, которое проводится путем наблюдений за детьми, анализа результатов их деятельности в процессе общения классного руководителя и учащихся. Применяются и специальные методики: “Познавательный интерес”, “Познавательная потребность”, “Что нам интересно?” [1]. 

Очень важно также знать, какие духовные интересы формируются у детей. Формирование духовной сферы связано с построением личностью собственной иерархии ценностей-целей. Базовая структура личных ценностей закладывается как раз в подростковом возрасте.. Мы проводили исследование на основе адаптированного варианта методики ценностных ориентаций М. Рокинга.  Ученикам было предложено ранжировать восемнадцать ценностей-целей в порядке убывания их значимости для собственной жизни. 

[image: image4.png]Puc.5.

BallH 11eHHOCTHBIe OpHeHTaIHH: AHApeit K.

HHCTpyKIpS,

Tlepea BaMH CITHCOK LIEHHOCTH — I1efTeH, K KOTOPBIM CTPEMHTCS JENOBEK B
CBOEH JesTebHOCTH, SKH3HH.

BaM Ipe yTaraet csi, BHHMATETLHO [POYHTAB BECh CIHCOK:

A) BBIOpaTh 3 LIeHHOCTH — L1€JH, HaHOOIee BasKHbIe 1S BalleH JKH3HH,
TIOCTABHE CTI€Ba OT HOMEPA IIEHHOCTH (B Tpade MECTO) mmbpbr 1 — camoe
LJTaBHOE B MOEi SEBHH; 2 — yTh MeHee, 4eM 1; 3 — 4yTh MeHee, eM2;

B) BoIGpath 2 LIeHHOCTH, HAHMeHee BaskHbIe JUTs Bac (HeT CMbICTA JKHTh PajH
HHX), H HANIPOTHE HX I0CTABHTE LH(PLI 18 (camast HeHy:kHast) H 17;

B) PACCTABHTH OCTABIIHECS HOMEPa ( OT 4 710 16) B TIOpsyIKe YObBaHHs
HeOGXO/IHMOCTH 3THX LIeHHOCTeH B Batllef kH3HH.

aecr Crcox mesmocTelt (wermocT — qems)

7. Asenas, femenan WL

PR JHQSH RSt MY OC T (3RO CTE Cy RACHIT H ApaBi i CUBICT, AOCTATAENEH
RUHEHHBIM L),

K T )

[~ Tlrrepecan pabata

THE KpacoTa npHpomet i HCKYCCTEA (TEPERUBHNE IPEKACHOTO B NPHOE HUCKYCCTEE

K TTroG 08D (1y50BHaR 1 I ECKan B30 CTE © JE0 GUMETM SEN0BE0 )

15 . MaTepHATLHO 06eCTeeH AR Kb (D TCYTCTENE MATEpHATEHEL SaT)yHERHH)

5 [+ Fopoumte, peprEe ApysEn

14 |- Crioxolisas, GnarompuATHaR 06CTHOBKA B CTPEE, B HAIEM 06MmECTEE,

K OBIMeCTReRmOE My U3HaRTE (yoaX ERHE OKpy R EOLNE, ONHOKIALCHIKOE)

"B TlosHaE (303MD 3HOCT: ACILMpEHH CEOETD 06) ZOREHAS, KYT030p 3, 06el
KTLTYpEL HETETTEKTyATOE pasBHTIE)

D PaBeHCTR0 (6 ATCTB, PARHLLE BOIMORHOCTH A1A BCER).

KK CaMOCTORTE I HOC T , Kt RESAPHCHNACTS & Cy XAPHiH 1 ONeHiaE

4 |- C5060713, KaK HESEHCHMOCTS B NOCTYTKE 1 AeACTB:

7 [ Coiar Tmipas cemelEar RITHE

18 |- TBOpHECTED (B0SMORHO CTE TROpHECKOl AeATeTEROCTH)

[N e pERROCT: b Cebe (CBOGOI 0T BHY T ERHNE NpOTHEOpEE, CoMHERMH)

17 [ VoBaMLC RS (A013HE, 0T Y 0BOMLCTEMH, PASENEHeRI, MpUATHOTD
mpoeerma BpemERT)





При обработке полученных данных проводилось качественное сравнение (индивидуальное восприятие) и производился количественный анализ, в котором учитывались принимаемые ценности-цели, стоящие на 1, 2, 3 местах в анкетах (т.е. самые главные для этого человека), и отвергаемые ценности-цели, занимающие 17,18 места. Данные бланков всего класса сводились в отдельную таблицу. Остановимся на общих тенденциях формирования нравственных ценностей в седьмом классе. Самые главные ценности- цели для ребят: здоровье и счастливая семейная жизнь. Очень часто на 1, 2, 3, 4 места попадала ценность – хорошие, верные друзья. К отвергаемым ценностям, ради которых не стоит жить, часто относились: равенство, красота природы и искусства, удовольствия. В целом результаты совпали с теми тенденциями, которые автор перечисляет в своей статье. Данное исследование стало точкой отсчета при целенаправленном воспитании нравственных ценностей, которые способствуют духовному развитию личности. 

Учение.

У подростков снижается общий интерес к учению. Школа перестает быть центром духовной жизни ребенка, т. к. мотивы, которые побуждали его к учению в младших классах (интерес к пребыванию в школе, первые результаты учебного труда и т. д.) уже удовлетворены, а новые, отвечающие возрастным особенностям, не сложились. К тому же меняются сами условия школьной жизни:

– увеличение числа учебных предметов и количества школьного материала;
– иные формы работы на уроке.

С целью преодоления этих трудностей, была разработана четкая система отслеживания успеваемости каждого ребенка ( в сравнении с учебой в предыдущей четверти и т. д.), анализа причин возникающих трудностей, прогнозирования возможных будущих проблем и поиска путей их решения. Результаты учебной деятельности каждого ребенка графически отображаются по четвертям и по годам. 

  Сводная ведомость успеваемости по полугодиям за   2004-2005 учебный год.
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Каждую четверть классный руководитель составляет подробный отчет об успеваемости каждого ребенка, в сравнении с прошлыми результатами. Выясняется, по каким предметам снизилась успеваемость? Каковы причины этого? Так в третьей четверти пятого класса произошло резкое снижение качества знаний. Причиной оказалась эпидемия коревой краснухи. Однако был выявлен и ряд причин связанных с учебной деятельностью: 

-усложнение учебного материала;
– завышенная самооценка (благодаря общему высокому уровню развития, не привык систематически работать) ;
– заниженная самооценка, комплексы;
– ослабление контроля со стороны родителей;
– преобладание внешкольных интересов.

После выявления причин неудач с ребенком и его родителями проводится индивидуальная работа. Предлагаются пути устранения этих неудач. С той же целью на малых педсоветах и родительских собраниях разбираются ситуации, обращается внимание на возрастные трудности и резервы развития. Мы стараемся прогнозировать ситуацию, видеть завтрашний день ( “зону ближайшего развития”). С учениками так же проводятся занятия по культуре учебного труда, развитию памяти, а с родителями обсуждается вопрос, как помогать дома.

.
Диагностика развития классного коллектива.
Ученический коллектив непрерывно развивается. Изменяется состав класса. Помимо количественных изменений происходят и качественные. Группа должна, в своем развитии, дорасти до коллектива. 

Изучение этого процесса проводится по направлениям: уровень сформированности коллектива, уровень сплоченности, степень эмоционального единства в классе, межличностные отношения[1]. Диагностика межличностных отношений позволяет выделить группы внутри коллектива, узнать какое место каждый ребенок занимает в системе межличностных отношений. Процедура исследования проводится с помощью социометрии. После обработки данных возникает множество вопросов. Почему один ребенок пользуется симпатиями большинства, а другой одинок? Как помочь пренебрегаемым и изолированным детям? Чаще всего последними становятся застенчивые, неуверенные в себе ребята. Дополнительную информацию можно получить, изучая тип личности в общении.

Тип личности в общении.
Рассматривая стратегии поведения личности в общении, психологи выделяют четыре типа: положительное доминирование, отрицательное доминирование, положительное подчинение, отрицательное подчинение [3]. На всех ребят в классе была заполнена анкета, в которой напротив каждой фамилии выставлялись балы по шкале: 4 – всегда, 3 – часто, 2-иногда, 1 – редко, 0 – никогда. Затем проводились расчеты и анализ типов “доминирование- подчинение” и “ положительность- отрицательность”. Для наглядности составлялась диаграмма личностного поведения. 
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Затем все данные заносились в сводную таблицу. 
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Информация используется для организации деятельности детей в классе и в групповой работе на уроках. Так дети с отрицательным доминированием успешно работают с одноклассниками, поведение которых доброжелательно. Для них необходимо применять чередование руководящих и подчинительных ролей. Дети с отрицательным подчинением тоже лучше сотрудничают с доброжелательными сверстниками. Их необходимо постоянно поощрять, чтобы повысить уровень самооценки, а также стараться, чтобы эта похвала была закреплена реальными достижениями. 

.

От изучения к прогнозированию и коррекции.

Тщательное изучение учащихся и ученического коллектива позволяет проследить весь ход развития личности в процессе воспитания и обучения, планировать и целесообразно направлять индивидуальную работу с детьми. Изучение, знание и правильное использование факторов и закономерностей, формирующих личность ученика, позволяет добиться управляемости этим процессом, прогнозировать и корректировать развитие личности. Классный руководитель, основываясь на принципах гуманистической психологии, может оказывать помощь ученикам в их учебной деятельности и в общении Конечно необходимо обеспечивать психическую безопасность и комфорт детей, поэтому такая работа должна осуществляться под контролем психолога. Исследовательская деятельность способствует и развитию самого учителя, совершенствованию его отношений с учениками, родителями, окружающими. 

